


Startdatum
donderdag 26 

september 2024

Wil je deelnemen?
✓ Alpha cursus
✓ Locatie ‘Het Centrum’
✓ Tijden op donderdagen, 

inloop 18.15 uur, 
eten 18.30 uur, 
afsluiting 21.00 uur

✓ Deelname gratis
✓ Meer info & aanmelden via de 

website van de kerk

Wil je meehelpen?
✓ Koken (voor 6 personen)
✓ Bidden (samen met anderen)
✓ Hand en spandiensten
✓ Gespreksleiding
✓ Meer info & aanmelden via 

onze predikant(en)

Aangeboden door:
PG Nijverdal
PG Hellendoorn
De Levensbron



Collectedoel van deze zondag : 

Kerkelijke doeleinden
- bij de uitgang, 
- via de scipio-app
- via overmaken op 
Bankrekening NL96 RABO 0327 3039 72
t.n.v. PG Nijverdal o.v.v. Kerkelijke 

doeleinden



Welkom in de avonddienst van 
zondag 8 september in het Centrum  
Voorganger : ds. Hanneke Paas
Ouderlingen : Gerhard Nijhoff en 

Anton Kreileman
Diakenen : Dinand Imhof en Jan Vossebelt
Orgel : Ineke ten Brug



Welkom

Thema :

Bijbels licht over gezondheid, 
ziekte en verlangen naar 
genezing 



Welkom en mededelingen

Psalm 103 : 1 en 5





Psalm 103 (DNP) t. J.P. Kuijper; m. Genève 1542 / Lyon 1547 

Psalm 103 : 5



Psalm 103 (DNP) t. J.P. Kuijper; m. Genève 1542 / Lyon 1547 



Psalm 103 (DNP) t. J.P. Kuijper; m. Genève 1542 / Lyon 1547 

Stil gebed



Stil gebed
Bemoediging
Groet

Lied 344



Lied 344 : 2

Ik geloof dat God mijn Vader
Bron van al het goede is,
die van hemel en van aarde
Schepper, Herder, Hoeder is:
Hij zal weiden, medelijden,
teder als een moeder is. 



Lied 344 : 3

Ik geloof dat Jezus Heer is,
die zachtmoedig binnenrijdt,
aan wie alle dank en eer is:
zaad tot ondergang bereid.
Opgestaan en opgevaren
keert Hij weer in heerlijkheid.



Gebed

Ik geloof: de Geest, de Trooster
en één kerk, de ware bruid,
de vergeving van de zonden
paaslicht dat ons graf ontsluit.
Eeuwig samen zing ik ‘amen’,
roep ik, God, uw glorie uit!



Gebed om het licht van Gods Geest

Schriftlezing



Schriftlezing :
Markus 2 : 1 – 17 



1Toen Hij enkele dagen later terugkwam 
in Kafarnaüm, werd het bekend dat Hij 
weer thuis was. 2Er stroomden zo veel 
mensen toe dat er zelfs voor de deur geen 
plaats meer was, en Hij verkondigde hun 
Gods boodschap. 3Er werd ook een 
verlamde naar Hem toe gebracht, die door 
vier mensen gedragen werd.



4Omdat ze door de menigte niet bij Jezus 
konden komen, haalden ze een stuk van 
het dak weg boven de plaats waar Hij was. 
En toen ze een opening hadden gemaakt, 
lieten ze de verlamde op zijn slaapmat naar 
beneden zakken. 5Toen Jezus hun geloof 
zag, zei Hij tegen de verlamde: ‘Mijn kind, 
uw zonden zijn u vergeven.’



6Er zaten ook een paar schriftgeleerden
tussen de mensen, en die dachten bij 
zichzelf: 7Hoe durft Hij dat te zeggen? Hij 
slaat godslasterlijke taal uit! Wie kan zonden 
vergeven dan God alleen? 8Jezus wist 
meteen wat ze dachten en dus zei Hij: 
‘Waarom denkt u zoiets? 9Wat is 
gemakkelijker, tegen een verlamde zeggen: 
“Uw zonden zijn u vergeven” of:



“Sta op, pak uw mat en loop”? 10Ik zal u 
laten zien dat de Mensenzoon volmacht 
heeft om op aarde zonden te vergeven.’ Toen 
zei Hij tegen de verlamde: 11‘Ik zeg u, sta op, 
pak uw mat en ga naar huis.’ 12Meteen stond 
hij op, pakte zijn mat en ging weg. Alle 
mensen zagen het; ze stonden versteld en 
loofden God. ‘Zoiets hebben we nog nooit 
gezien,’ zeiden ze.

Jezus vertrok en ging weer naar het meer. 



13Jezus vertrok en ging weer naar het 
meer. Een grote mensenmenigte kwam 
naar Hem toe, en Hij onderwees hen. 14Toen 
Hij verderging zag Hij Levi, de zoon van Alfeüs, 
bij het tolhuis zitten, en Hij zei tegen hem: 
‘Volg Mij.’ Levi stond op en volgde Hem.

15Toen Jezus en zijn leerlingen bij hem thuis 
uitgenodigd waren, lagen ze daar samen met 
een groot aantal tollenaars en zondaars aan



Lied 52 : 4 , 5 , 6 , 7

voor de maaltijd, want velen van hen 
volgden Hem. 16Toen de farizese 
schriftgeleerden zagen dat Hij samen met 
zondaars en tollenaars at, zeiden ze tegen zijn 
leerlingen: ‘Eet Hij met tollenaars en 
zondaars?’ 17Jezus hoorde dit en zei tegen 
hen: ‘Gezonde mensen hebben geen dokter 
nodig, maar zieken wel; Ik ben niet gekomen 
om rechtvaardigen te roepen, maar zondaars.’



Vers 5

Ik kan niet staan, ik kan niet gaan,
Heer, zie mij in genade aan,
ik kan niet verder zonder U,
genees mij, Heer, genees mij nu!



Vers 6

Hoor ik het goed? Gij zegt tot mij:
Mijn zoon, houd moed, Ik spreek je vrij!
Je schuld is weg, van nu voortaan,
sta op, je kunt naar huis toe gaan!



Vers 7

Verwonderd kom ik op de been
en zie verbaasd rondom mij heen;
ik neem mijn bed op en ik ga,
de Heer is goed, halleluja!



Schriftlezing

Vergeten zal ik nimmermeer
de grote daden van de Heer,
want zijn vergeving, die geneest,
geloofd zij Vader, Zoon en Geest!



Schriftlezing :
Psalm 103 : 1 – 5 en 15 – 17 a



Prijs de HEER, mijn ziel,
prijs, mijn hart, zijn heilige naam.

2Prijs de HEER, mijn ziel,
vergeet niet één van zijn weldaden.

3Hij vergeeft u alle schuld,
Hij geneest al uw kwalen,

4Hij redt uw leven van het graf,
Hij kroont u met trouw en liefde,



15De mens – zijn dagen zijn als het gras,
hij is als een bloem die bloeit op het veld

16en verdwijnt zodra de wind hem verzengt;
de plek waar hij stond, kent hem niet meer.

17Maar de HEER is trouw aan wie Hem vrezen,
van eeuwigheid tot eeuwigheid.

Lied 411 Opwekking





Lied 326 : 5 , 6 , 7

Verkondiging:

Bijbels licht over 

gezondheid, 

ziekte en 

verlangen naar genezing 



Vanuit de Bijbel 3 vragen:

1. Hoe laat God ons kijken naar ons leven 

wanneer we gezond zijn?

2. Hoe laat God ons kijken naar ons leven 

wanneer we ziek zijn?

3. Hoe laat God ons kijken naar ons leven 

wanneer we verlangen naar genezing?



1. Hoe laat God ons kijken naar ons leven 

wanneer we gezond zijn?

a) Gezondheid op nr. 1?

b) Paulus roemt de sporters

c) Exodus 15: bitter water wordt gezond

d) Mar. 2:13-17: wat Jezus bedoelt met gezondheid

e) Dubbele genezing



2. Hoe laat God ons kijken naar ons leven 

wanneer we ziek zijn?

a) Moeilijke vragen, uiteenlopende antwoorden

b) Wat we zien in de Bijbel:

➢ God laat het toe

➢ Het komt bij de duivel vandaan

➢ Sinds zondeval is de schepping gebroken

➢ 2 Korintiërs 5: de tent gaat stuk, er wacht een 
onverwoestbaar huis

➢ Tegelijk: ook verlangen naar einde lijden hier



3. Hoe laat God ons kijken naar ons leven 
wanneer we verlangen naar genezing?

a) De vier vrienden, verlangen naar genezing, 

b) vertrouwen in macht Jezus

c) Jezus tegen Bartimeüs: wat wil je dat Ik voor je zal doen?

d) Hoop op genezing hoort bij menszijn en de Bijbel 
honoreert dat

e) God geneest, ‘middellijk en onmiddellijk’ 

f) En als Hij niet geneest? 

g) De dubbele genezing

h) De diepste genezing is een eeuwige genezing





Vers  6

U wilde in het lichaam zijn,
genees als teken van de hoop.
U draagt de zwakheid en de pijn,
de ziekte die het lichaam sloopt.



Vers 7

En als de diepte van de nood
de diep verborgen zonde is,
leg Gij die, Heer, barmhartig bloot
tot alle schuld vergeven is.



Gebed

Verbind, Geneesheer, elke wond.
Herscheppend Woord, genees met kracht.
Maak met uw liefde ons gezond,
zelfs in de dood, de diepste nacht.



Dankgebed

Collecte



Collectedoel van deze zondag : 

Kerkelijke doeleinden
- bij de uitgang, 
- via de scipio-app
- via overmaken op 
Bankrekening NL96 RABO 0327 3039 72
t.n.v. PG Nijverdal o.v.v. Kerkelijke          

doeleinden Lied 863 : 1 , 3 , 4 , 5



Lied 863 : 3



Lied 863 : 4



Lied 863 : 5



Zegen



Zegen



Wij wensen u 
een
gezegende 
zondag 
en een goede 
week
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